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A mis padres y hermana.
José

A ellos.
Alicia




PRESENTACION

La presente publicacién se ha realizado en el marco de las acciones de sensibilizacién para
la prevencion de la violencia de género hacia las mujeres contempladas en el Proyecto SALIR
ADELANTE que viene siendo financiado en los Gltimos afios por la Direccién General de
Migraciones del Ministerio de Empleo y Seguridad Social y el Fondo de Asilo, Migracién e
Integracion de la UE.

El Proyecto Salir Adelante comenzé a incorporar en el afio 2014 las actividades dirigidas a
hombres porque entendimos que no era suficiente trabajar Gnicamente con las mujeres. Si no
trabajamos para de-construir el modelo de masculinidad hegeménica téxico y violento, poco o
nada servirdn las acciones dirigidas para concienciar a las mujeres o para asistir a las victimas
de la violencia. En este sentido, en 2015 lanzamos la publicacion “A Fuego Lento. Cocinando
ideas para la intervencion grupal con hombres desde la perspectiva de género” con el
objetivo de llenar el hueco que habia en Espafia de guias metodolégicas para trabajar con
hombres desde una perspectiva de género. Desde entonces ese material ha sido utilizado por
nuestros equipos en multitud de Talleres y por ofras asociaciones y entidades.

Ahora bien, si aquella guia estaba dirigida, sobre todo, a profesionales que tuvieran interés en
formarse en estos temas, ahora nos queremos dirigir a los hombres, en general, profesionales o
no, j6venes o mayores, extranjeros o nacionales que deseen conocer brevemente la historia de
algunos hombres feministas porque “haberlos, haylos”. Sin ellos, sin vosotros, la construccién
de una sociedad més justa e igualitaria no es posible;!

Queremos dar las gracias especialmente a Alicia por sus ideas, a José por sus dibujos,
a Tete por su creatividad y a Ritxar por su mirada. A tod@s por su tiempo y carifio.

Bakea Alonso ferngndez de Avilés

Coordinadora Area de Igualdad y No Discriminacién

de Fundacién Cepaim.

Lla Guia “A Fuego Lento. Cocinando ideas para la intervencion grupal con hombres desde la
perspectiva de género” puede descargarse en el siguiente cédigo QR y también en el enlace:
http://cepaim.org/th_gallery/a-fuego-ento-guia-rabajo-con-hombres-desde-perspectiva-de-genero




Unas palabras de Rifxar Pacefe

Esta en el aire. Algo importante, creciente, lento, pero constante e imparable esta
pasando con la implicacion de los hombres en la lucha por la igualdad, y no solo
en nuestra sociedad, sino en el mundo entero, y este comic sobre los hombres
feministas que nos precedieron, es una buena prueba de ello.

Impresiona gratamente poder visualizar de una forma tan gréfica la
actualidad del pensamiento de Poullain de La Barre, Condorcet o John
Stuart Mill, que perfectamente los podriamos imaginar sentados junto

a Carles Francino denunciando el machismo a través de las ondas

de la radio; en la Puerta del Sol de Madrid junto a miles de muijeres,
sosteniendo la pancarta con el lema “La revolucién seré feminista o no
serd”; impartiendo clases a nifias como Malala en Pakistan, o felizmente
invisibilizados y pasando desapercibidos del ambito publico porque han
reducido jornada o tomado una excedencia del trabajo para cuidar a sus
criaturas, a su pareja o a sus mayores. La existencia de hombres feministas
no es un oximoron, sino una realidad tan necesaria como evidente y refrescante.

La equidad de género, poner la igualdad en la agenda de los hombres, no es una opcién que
podamos decidir postergar, sino que se trata de un ineludible,
delicioso y emancipador deber ético, personal y politico, de
todos los hombres de bien, que sabemos que un mundo mejor
pasa por romper las barreras de la desigualdad. La buena
noticia es que ese mundo més justo, pacifico e igualitario con el
que sofiamos, no sélo es posible, sino que vive esperanzado en
nuestras manos. Podemos empezar a construirlo sin tener que
esperar a que el mundo haya cambiado, como han hecho las
mujeres.

Suele insistir acertadamente el compafiero de viaje Gary Barker, en una idea que engarza de una
forma radical la relacién entre los hombres y el feminismo y que me parece extraordinariamente
sugerente: “los hombres necesitamos la equidad de género y la equidad de género necesita a
los hombres”. Y porque nos necesitamos, tenemos que liberarnos juntas, y sumergirte en este comic
es un punto de encuentro, un paso mds para reconocernos, pactar y transformarnos, que falta nos
hace.

Rifxar Bacete Gonzdlez

Francois PEUliainide La

(Paris, 16476 725

PARA INVVESTIGAR LA
VERDAD £S PREcISo DUDAR,
EN CUANT o SEA PoSIBLE,
DE ToDAS LAS coSAS

Paris 1666: a los 19 afios, Francois alcanzé el Grado de Bachiller

en Teologia en La Sorbona, e inicié estudios de Doctorado.

EL MAESTRo DESCARTES,
EN SU oBRA ‘DISCURSO
DEL METoDo’, NoS INVITA
A BUSCAR LA VERDAD EN
LAS clENCIAS, REFUTANDo
ARGUMENT oS BASADOS EN
PREJVICIOS ¥
COoSTUMBRES...

Era conocido por sus
réplicas como alumno...

No HAY DUDA DE QUE LAS
"le_ AERS ACELT;’:::RZ';'}:" MUJERES HAN DE ESTAR BAJo

WATURAL E8 LA CARTA DE | LA AUTORIDAD MASCULINA
PABLo A LoS coRINT(0S u:3 No HAY MAYoR AUToRIDAD
“CRISTo ES LA CABEZA DE QUE LA RAZ6W, PUES ES
Tobo VARGN, ¥ EL VARGN ES CAPA2 DE DESAUTORIZAR
LA cABEZA DE LA MUJER, ¥ Lo ESTABLECIDo SIN ELLA
DioS LA cABEZA DE cRISTo”

...DE FoRMA QUE SE PUEDE
ADMITIR coMo VERDADERAS,
LAS IDEAS CUESTIONADAS
S6Lo PoR ESTE TIPo DE
ARGUMENT 0

SIEMPRE HAN SiDo HOMBRES LoS QUE RAN DICTADo
LAS LEYES SAVORECIENDo UNICAMENTE A SU SEXo Y ToDo
CUANTo HAN ESCRITo SoBRE LAS MUJERES DEBE SER
SoSPEcHoSo, PUES SoN A UN TIEMPo JUEZ Y PARTE
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VIVIMoS oPRIMIDAS EN LA =—— EL INTELECTo DE LA MUJER NUNCA SERA IGUAL AL
R — ,
IGNoRANCIA PoRQUE SE NoS DEL HoMBRE, PUES EL TUE cREADo A IMAGEN DE

. BLOQUEA EL AccESo AL SABER I DloS Y ELLA A PARTIR DE UNA coSTILLA DEL VARSN
. N I []1
: ; ' 12

Yo No NAci DE coSTILLA DE VARG
SiNo DE VIENTRE DE MUJER, AL IGUAL

Participaba en las tertulias que se
desarrollaban en los salones de la época.
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DESDE EL PRINCIPlo DE LoS TIEMPoS
(NcLUSo SE HA cUESTIoNADo QUE LA MUJER
TUVIERA ALMA ANTE SU INCAPACIDAD
NATURAL PARA EL RAclociNlo

DloS UNE LA MENTE AL cUERPo DE LA MUJER DEL
MISMo MoDo QUE AL DEL HoMBRE, Y LoS UNE
PoR LAS MISMAS LEYES. LA MENTE No oPERA DE
MoDo DIFERENTE EN UN SEXo QUE EN EL oTRo,

INTELECTUALMENTE ES IGUAL DE CAPA2Z
PREJUICIoS BASADoS EN TRADICIONES

Y cREENCIAS INEXPLICABLEMENTE
INAMOVIBLES EN NUESTRo TIEMPo

Y

En aquel tiempo Poullain De La Barre afirmé que el intelecto no tiene sexo ™ 47
y propuso un modelo educativo igualitario y universal, asi como el acceso
de hombres y mujeres por igual a la vida piblica.
Entre otras obras, dejé escritos tres textos que le sitan
como el primer filésofo que cuestioné el patriarcado. LA
a

'\pu—l ot ( e

1673: Poullain De La Barre publica un libro polémico y radical
para la sociedad de la épocar:

“De la igualdad de los sexos, discurso fisico y moral en el que se
destaca la importancia de deshacerse de los prejuicios”; donde
demuestra que el trato desigual que sufren las mujeres no tiene un
fundamento natural, sino que procede de un prejuicio cultural.

1674: la vuelve a liar con la publicacién de:

“la educacién de las damas para la conducta del espiritu en las ciencias
y en las costumbres”, una propuesta de método educativo donde explica
cémo una educacién igualitaria y universal puede combatir la desigualdad
de género en beneficio de toda la humanidad.

1675: y arriesga al maximo al utilizar el sarcasmo en:

“De la excelencia de los hombres contra la igualdad de los sexos”,
donde ridiculiza los argumentos de quienes apoyan la inferioridad de
las mujeres, defendiendo con ironia el punto de vista sexista que

/ prevalecia en la época.

2
LoS PRIVILEGIoS MAScULINoS
SoN UNA coNSTRUccIG6N SoclAL,
No UN DESIGNIo DIVINo

[
DADLES EDUCACION Y
QUEDARA DEMoSTRADo QUE
LA MENTE No TIENE SEXO

ESE ES EL oRIGEN DE LA DESIGUALDAD.

LA LLAVE DEL coNocIMIENTo ABRIRA
LA PUERTA HACIA EL PROGRESo DE LAS
MUJERES Y PoR TANTo DE ToDA
LA HUMANIDAD

Defendia incluso lo que a dia de hoy llamamos

e ...Y PROH(BIR(A ADEMAS QUE SE LES

HICIESE ENTRAR EN RELIGION A SU

HISTORICAMENTE SE LES HA ARREBATADo * PESAR, PoR IMPoSIcIén FAMILIAR

ToDo Lo QUE PoR DERECHo ERA SUYo ASI QUE,
EN JUSTICIA, SE DEBERIAN PROMULGAR LEYES
QUE FUERAN VENTAJOSAS PARA LAS MUJERES...

Poullain De La Barre siempre mantuvo que las diferencias biolégicas no suponian racionalmente ningdn motivo
que explicara las desigualdades sociales entre hombres y mujeres; que creerlo provenia de prejuicios erréneos
y que aunque quienes lo sustentan pasen por grandes sabios, en el fondo hablan como cualquier ignorante...

...Afirmaciones sobre las que a dia de hoy, en ocasiones, hay que insistir.




En un pais vecino y unas fechas no muy lejanas:
Benito Jerénimo Feijoo y Montenegro (Orense, 1676 - Oviedo,1764).

A los 59 afios escribia, en el primer fomo del Teatro Critico Universal’,
su Discurso XVI bajo el titulo Defensa De La Mujer.

' Ya entonces se quejaba del fenémeno por el cual, |
ain hoy, muchos hombres se sienten atacados
“cuando se reclaman los derechos de las mujeres.

SACASo DETENDER A ToDAS

LAS MUJERES, VIENE A SER

Lo MISMo QUE oFENDER A
ToboS LoS HoMBRES?

EN GRAVE EMPENo ME PoNGo; No
€S YA SoLo UN VULGo IGNORANTE
coN QUIEN ENTRo EN LA CONTIENDA

! la obra Teatro Critico Universal, publicada entre 1726 y 1740, en nueve volimenes, estd formada por ciento dieciocho ensayos, o “Discursos”,
como los llama el autor. En ellos trata, con espiritu critico, las més variadas disciplinas: fisica, matemdticas, ciencias naturales y medicina, astronomia,

geografia, filosofia, economia, derecho, literatura, filologia...

Al vencer la Revolucién Francesa se
promulgé la Declaracion de Derechos
del Hombre y el Ciudadano en 1789...

Marie-Jean-Antoine Nicolas de Caritat,
Marqués de Condorcft, (Francia, 1743-1794)

Esta decepcion hace que las mujeres se
reconozcan como grupo social excluido y genera
un sentimiento de sororidad (o hermanamiento
femenino) que desemboca en un movimiento
social de reivindicacién feminista, .

Después de haber luchado en igualdad por la
libertad... la fraternidad (masculina) deja @
sus compafieras de revolucién al margen de
los logros alcanzados.

e ! i _“_F Bkl A .1. g

— : N
] VEn 1791, O|iml|toiq De Gouges redacté .
la Declaracion de Los Derechos
de la Mujer y de la Ciudadana MO
(basada en la declaracién de 1789)

donde reclamaba la igualdad en

ey,
w ) (Y derechos para ambos sexos. | !
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En‘Ja primavera de 1793 Pauline Léon
(que habia participado en la toma de la
Bastilla repartiendo armas entre las
muijeres) funda, junto con Claire Lacombe,
la Sociedad De Las Ciudadanas
Republicanas Revolucionarias.

\..
2Asi, aprovechando la ambigiedad semdntica, se disimula intencionadamente la contradiccién en la proclama igudlitaria:
“En la declaracién “todos los hombres nacen libres e iguales” debian haber afadido: excepto las mujeres, o haber sustituido
la palabra hombres por varones. Pero no lo hicieron, la propia Iégica universalizadora de la democracia no permite mencionar
o hacer explicita la exclusién, que debe ser tdcita”. Neoliberalismo Sexudl, El Mito de la Libre Eleccién (Ana de Miguel).
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St LA MUJER PUEDE
SUBIR AL cADALSo,
TAMBIEN SE LE
DEBERIA REcoNocER
EL DEREcHo DE PoDER
SUBIR A LA TRIBUNA

[ 1A &)
El 30 de octubre de 1793, una orden '}

de la Convencién Nacional de la - N /J{
Primera RepGblica Francesa, clausuro | U

la Sociedad de las Ciudadanas
Republicanas Revolucionarias...

““*“—-—-——-ﬁ @
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\ Ly Ollmpla De Gouges
fue decapitada el 3 de
j\‘ /E noviembre de 1793. \

Poco después, se prohibieron por ley
todos los clubes y sociedades de muijeres?.

Do

EL HABITo DE NEGAR EL DERECHo DE CIUDADANIA DE SPUEDE EXISTIR UNA PRUEBA MAS EVIDENTE DEL PoDER

QUE GENERA UN HABIT o0, QUE INVocAR EL PRINCIPlo DE
LA IGUALDAD UNIVERSAL DE DERECHoS Y oLVIDARLo
col RESPECTo A DocE MILLONES DE MUJERES?

LAS MUJERES, DE TANTo REPETIRSE, HA PASADo A
SER LA NoRMA Y SE BUSCA LEGITIMAR cod IDEAS
QUE ESTA PRACTICA SoclAL SEA SUNCIONAL

3 Estas prohibiciones se inspiraron en la obra de Jean-Jacques Rousseau “Emilio o de la Educacion” ( 7762) donde afirma que el dnico fin de las
mujeres es procurar una existencia agradable a los hombres, quedando recluidas al émbito doméstico para el cual deben ser educadas; siendo la
politica, lo piblico y el pleno ejercicio de la ciudadania en exclusividad para los varones. Mary Wollstonecraft dedica gran parte de su Vindicacién
de los Derechos de la Mujer (1792) a responder a Rousseau.
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SIENDO AS(, QUE SE ME SENALE UNA DISERENCIA
NATURAL ENTRE HOMBRES Y MUJERES QUE PUEDA

EL DERECHo A LA CIUDADANIA, coMo DERECHo
NATURAL, ES coMUN A HoMBRES Y MUJERES

PoRQUE AMBoS GENEROS POSEEN LAS CUALIDADES FUNDAMENTAR LEGITIMAMENTE QUE SE LAS EXCLUYA
QUE HACEN AL SER HUMANO SUJETo DE DERECHOS

DEL GocE DEL DEREcCHo A SER CIUDADANAS

€S fAcIL:
LA EUNCIGN
REPRoDUCTIVA

PoR QUE UNOS SERES EXPUESTo0S

A EMBARAZ0S Y A INDISPoSICIONES
PASAJERAS No PoDRIAN EJERCER DERECHOS

DE LoS QUE NUNCA SE PENSGS PRIVAR A LA
,-.\\ GENTE QUE TIENE GoTA ’ToDoS LoS INVIERNOS
” v/ o QUE SE RESFRIA FACILMENTE? .. J
.
. ' :,

dh &

s
=k M

-

" Asamblea Nacional, Paris, 1790.

-~ SR

L ]

Condorcet luché desde su posicién parlamentaria
por una educacién igudlitaria de nifias y nifios y
por el derecho a la ciudadania de las mujeres.

1



Sus peticiones fueron rechazadas mayoritariamente en
una cdmara compuesta exclusivamente por hombres.

ME DIRIdo A HOMBRES LA TIRANIA DE LoS HoMBRES
LA NEGACI6N DE DERECHOS ERUDIToS QUE ESTAN FRENTE A LA MUJER
ES UN AcTo DE PoDER, DESENDIENDO UN HABITo INVOLUCRA INCLUSO A
No DE IGNORANCIA coMo LEY fILoSo¥oS Y LEGISLADORES

\

..Mas de dos siglos después, no nos
resultaria extrafio escuchar este reproche

en cualquier parlamento de cualquier pais.
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Los 32 de Seneca Falls
(1848)

Lucretia Coltin (Massachusetts, 1793 - Pensilvania,
1880) nacié en el seno de una familia cuaquera.4 En
1812 se casa con James Mott y en 1821 se trasladan

a Filadelfia donde es nombrada predicadora.

1y . "\

{

Lucrecia Mott contaba también con cierto
reconocimiento como abolicionista al incluir en
sus sermones alegatos en contra de la esclavitud.

Desde muy joven le preocupalla desigualdad social
r utiliza la biblioteca de su padre-para investigar
os mecanismos legales que la perpetuaban.

Y en 1840 Elizabeth Cady se casa con
Henry Stanton, activista J;J Movimiento®d |ty
por la Abolicién de la Esclavitud. s

4 los cudqueros, sostienen que fodas las personas creyentes, mujeres y hombres, pueden y deben participar en el ministerio religioso.
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En la década de los

treinta, en Norteamérica,
habia numerosos grupos
antiesclavistas donde las
mujeres participaban de
manera activa:

Las hermanas Grimké realizaron giras de
conferencias por diversas ciudades de Nueva
Inglaterra y en 1837 tuvo lugar en Nueva York
el Primer Congreso Antiesclavista Femenino.

Elizabeth Cady (Johnstown, 1815 - Nueva York,
1902 hija del congresista y posteriormente juez
del Tribunal Supremo de Nueva York, Daniel Cady.

Ambos matrimonios (Mott y Stanton) deciden
asistir a la Convencién Internacional
Antiesclavista celebrada en Londres en 1840.




DESPUES DE LUCHAR TANToS ANoS PARA
LA LIBERACION DE LoS ESTADOS AFRICANOS,
No PUEDo ToMAR PARTE EN UNA CoNVENCI6N
QUE GOoLPEA LoS DERECHoS MAS SAGRADoS

DE ToDAS LAS MUJERES

lucha abolicionista, se oponen a la presencia femenina en la sala.

Algunos significativos dirigentes abolicionistas americanos que acudieron,
como William Lloyd Garrison, se unen a la protesta de sus maridos.

el Movimiento Antiesclavista, en el que hasta entonces
habian participado en primera linea numerosas
muijeres, y el Movimiento Feminista que comenzaba a
tomar fuerza, apoyado también por hombres.
Elizabeth Cady Stanton y Lucrefia Mott, junto a Susan
Anthony, decidieron convocar ofra convencién, pero
esta vez, para defender los derechos de las mujeres.

Elizabeth Cady Stanton y Lucretia Mott se vieron
obligadas a seguir la Convencién Antiesclavista
escondidas detrés de una cortina.

Al

La Convencién se celebré
en Seneca Falls,
Nueva York, el 19 y 20
de julio de 1848.

El objetivo de discusién:
“La condicién social, civil y
religiosa de la mujer”.

En la agenda programada,
el primer dia solo
infervenian mujeres® y el
o segundo dia tanto mujeres

como hombres participarian
en la deliberacion del
documento resultante.
L]
lul
5 Si bien la primera sesién, a priori, era solo para mujeres, los hombres que asistieron no fueron expulsados ni tuvieron que permanecer escondidos
fras una cortina.
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No EXISTE NINGUNA RAZON
EN EL MUNDo PARA NEGARLE A LA
MUJER EL DERECHoO AL VoTo...

Entre los asistentes se encontraba Frederick Douglass,
que nacié y vivié 17 afios como esclavo. Tras alcanzar

la libertad se convirtié en un influyente lider abolicionista.
En la segunda jornada, Douglass intervino con un
discurso poderoso que reclamaba de forma conjunta la
abolicién de la esclavitud y los derechos de la mujer.

>

Durante esta reunién se
elaboré un documento

Sur Roll of Honoe
[FE PR

Sigadiueni 13 it~ Deslararon of Sotmeai”

que llamaron L
Declaracién de Woman's Rights Convention,
Sentimientos y que st Tl Bow vk \

conocemos como 3 _cames
Declaracién de ; i e
Seneca Falls.

Tomaron como modelo la
Declaracién de Independencia de su
nacién reemplazando en el texto el
“rey Jorge” por “todos los hombres”,
atribuyéndoles una responsabilidad
colectiva como grupo. Y al igual que
los colonizadores hicieron al
redactar el documento de la
Declaracién de Independencia,
recopilaba una lista de quejas que
= mostraban las graves limitaciones en
los derechos legales de las mujeres
(en EEUU en ese momento):

Proclamaba que “los

hombres y las mujeres 5
fueron creados iguales”

y afiadia el compromiso \}
de que “el abajo

firmante emplearia

todos los métodos

que estuvieran a su
disposicion para

combatir estas

injusticias”. 4

/

Denunciaban restricciones politicas como no poder votar, ni presentarse a elecciones, ni ocupar cargos publicos,
ni afiliarse a organizaciones politicas... restricciones econémicas: prohibicién de tener propiedades puesto que
los bienes eran transferidos al marido, prohibicién de dedicarse al comercio, tener negocios propios o abrir cuentas
corrientes... y denunciaban, también, la negacién de derechos civiles y juridicos para las mujeres como la
opcién a la custodia de los hijos que en caso de separacién se asignaba automaticamente al padre.

GENTLEMEN
P % 1w

El texto redactado se analizé a fondo durante toda la sesién y lo firmaron 100 personas: 68 mujeres y 32 varones,
de unas 300 que asistieron a la convencioén.

La declaracién de Seneca Falls se considera Texto Fundacional del Feminismo como Movimiento Social,
pues a diferencia de textos anteriores como la Declaracién De Los Derechos De La Mujer Y De La Civdadana
(1791) de Olympe De Gouges o la Vindicacién De Los Derechos De La Mujer (1792) de Mary Wollstonecraft, esta
vez, se trata de un documento elaborado como trabajo colectivo, resultado de la Primera Convencién por los
Derechos de la Mujer.



EL DEREcHo No TIENE SEXo, LA VERDAD
No TIENE colLoR, DloS €S EL PADRE DE ToDA
LA HUMANIDAD Y SoMoS ToDoS HERMANOS

Tras la Convencién de Seneca Falls se celebraron encuentros
en Rochester (1848), Akron (1851) o Worcester (1851)...
Las reivindicaciones eran muchas pero se centraron en el voto
como algo necesario para acceder al resto de peticiones.

[ = Bueno, no todos, alguno de sus lideres seguia
".E considerando como inseparables ambas
- causas en una misma lucha.

A partir de entonces Douglass se erigié como
destacado militante del sufragio femenino en EEUU.

En 1877, cuando era mariscal para el distrito de Columbia, toda la familia se involucré en el movimiento.

Su hijo, Frederick Douglass, Jr. Y su hija Rosetta Douglass Sprague, junto a su yerno, Nathan Sprague,
firmaron la peticién al Congreso pidiendo el voto para la mujer:?

Los movimientos Abolicionistas y Sufragistas estaban hermanados en una lucha comin
por la igualdad en derechos de todos los seres humanos...

Pero en 1866, el Partido
Republicano, al
presentar las enmiendas
XVyXVala
Constitucién, negaba
explicitamente
el voto a las mujeres
mientras insistia en
conceder el derecho al
voto a los esclavos
varones liberados.

El Movimiento
Antiesclavista no las
apoyd en esta ocasion
ya que temia poner en
peligro la enmienda.

¢ Estas enmiendas prohibian a los Estados o al Gobierno Federal usar la raza de un ciudadano, el color, o el estado anterior de esclavo como . ) o - |
restriccién para el voto. Su objetivo bdsico era conceder el derecho de votar a antiguos esclavos (varones). https://www.archives.gov/espanol/recursospara-docentes/sufragio-femenino/douglass
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John Stuart Mill

4SU SENORIA PRETENDE UNA GRAN RESORMA
(Londres, 1806 - Aviiion, Francia, 1873)

SoclAL BASADA EN UNA SoLA PALABRA?

PRoPoNGo
SUSTITUIR EN EL SUYRAGIo DE LAS MUJERES
UN DE JUSTIcI
LA cLAUSULA ES UN HEcHo DE JUSTICIA
4 LA PALABRA
“HoMBRE” PoR
LA DE “PERSoNA”",
DE ESTE MoDo
QUEDAN (NCLUIDAS
LAS MUJERES QUE
CUMPLEN LoS
REQUISIToS EN SU Londres 1867
DERECHO AL VoTo (Parlamento del Reino Unido).
Las mujeres que habian luchado por abolir la esclavitud fueron traicionadas, una vez més, y vieron cémo a los .
esclavos liberados (que no a las esclavas liberadas) se les otorgaba los derechos de ciudadania antes que a ellas. &@@S"Z@s?"‘
\D’é\’;;\?’s&ic' s
> °
" g% »&"woee o« e’:\‘*”
w@\‘* P .o.xoo?iéee,\.oe‘ X P
) Ao ego o‘p‘ﬁ Qto‘oe V‘)\
9%9’%9?19 9 00‘:0\3&. P xo“’eﬁ
R 52 %5000, o o & S
e >° @a““ RS SN
Llegado a este punto, no es W g \@"‘q‘bﬁ asate” ,@,63
de extrafiar que a dia de hoy xpé@\?*“ag\e@g‘. : eae?*dl e B
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John Stuart Mill defendié la causa sufragista =% 60\3505
con ardor. s 5 59
0% . -
Y publicé una de las obras clave del “‘i:e\e“’w ‘e
feminismo: El Sometimiento de la Mujer.
SIREALMENTE €S SU Erlf’s Iﬁe:hlcc°3r°sfle tsmr M'”'.b. N
PROPIA NATURALEZA izabeth Cady Stanton, le escribié:
QUIEN LAS LIMITA,
DEJEMoOS QUE LA
MISMA ACTUE; No
PARECE NECESARIo
DICTAR TANTAS LEYES
QUE PRoH(BAN SU
DESARRoLLo coMo
PERSONAS TERMINE EL LIBRo coN UNA PA2Z Y UNA ALEGRIA

QUE NUNCA ANTES HABIA SENTIDo, SE TRATA DE LA
PRIMERA RESPUESTA DE UN HOMBRE QUE SE MUESTRA
CAPAZ DE VER Y SENTIR ToDoS LoS SUTILES MATICES

Y GRADOS DE LoS AGRAVIOS HECHOS A LA MUJER..."°

8 The Subjection of Women: un ensayo para la lucha politica (publicado en C. Amorés y Ana de Miguel eds.): Teoria feminista: de la llustracién a la

Globalizacién, vol. 1, Madrid, Minerva, 2005. http://acoca2.blogs.uv.es/files/2013/11/6-Mill-CTF1.pdf
...Y es que no seria |Cl primera vez que, después de CUFI’C'JFSGIO, ? En 1869 se publicé el original en Inglaterra, Norteamérica, Australia y Nueva Zelanda; traducido en Francia, Alemania, Austria, Suecia y

| . d | de los | id Dinamarca. En 1870 se publicé en polaco e italiano. Su publicacién coincidié con la fundacién de Movimientos Feministas en Francia, Alemania,
a mujer queda al margen de los logros conseguidos. Finlandia y muy posiblemente en otros paises (Fuente: El Marido de la Feminista del libro Feminismo para principiantes, Nuria Varela).

19E| Marido de la Feminista, del libro Feminismo para principiantes, Nuria Varela.
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Pero atentos aquellos que preguntan
&como es posible dejar
privilegios?

Su entrega a la causa feminista continué tras su muerte
en 1873, pues, segin instrucciones en su testamento,
doné 3.000 libras a la primera universidad de
Inglaterra en dar la posibilidad de obtener un fitulo
universitario a las mujeres. También osi?né una

cantidad de dinero similar a becas para facilitar el
acceso de las mujeres a los estudios superiores.

...porque si hay voluntad,

se encuentra la forma de hacerlo.

Este es el contrato de matrimonio que Stuart Mill ofrecié a
Harriet Taylor, con quien se casé en 1851:

“Estando a punto -si tengo la dicha de obtener su consentimiento-, de entrar en
relacion de matrimonio con la inica mujer con la que, de las que he conocido,
podria haber yo entrado en ese estado; y siendo todo el caracter de la relacion

maitrimonial tal y como la ley establece, algo que tanto ella como yo
conscientemente desaprobamos, entre otras razones porque la ley confiere sobre
una de las partes contratantes poder legal y control sobre la persona, la propiedad y
la libertad de accién de la otra parte, sin tener en cuenta los deseos y la voluntad de
ésta, yo, careciendo de los medios para despojarme legalmente a mi mismo de esos
poderes odiosos, siento que es mi deber hacer que conste mi protesta formal contra
la actual ley del matrimonio en lo concerniente al conferimiento de dichos poderes;
y prometo solemnemente no hacer nunca uso de ellos en ningun caso o bajo
ninguna circunstancia.

Y en la eventualidad de que llegara a realizarse el matrimonio entre Mrs. Taylor y
yo, declaro que es mi voluntad e intencién, asi como la condicion del enlace entre
nosotros, el que ella retenga en todo respecto la misma absoluta libertad de accién y
la libertad de disponer de si misma y de todo lo que pertenece o pueda pertenecer en
algin momento a ella, como si tal matrimonio no hubiera tenido lugar.

Y de manera absoluta renuncio y repudio toda pretension de haber adquirido
cualesquiera derechos por virtud de dicho matrimonio.”"

1" El Marido de la Feminista, del libro Feminismo para principiantes, Nuria Varela.
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En 1881, a la edad de 17 afios, se gradud
como abogado en la escuela Khedival, donde
obtuvo una beca del Estado para continuar
su formacion en la universidad francesa de
Montpellier, entre 1881 y 1885.

SEGUN EL cRITERIo DE LA LIBERTAD, UNICAMENTE
PUEDE SER LIBRE QUIEN No SOMETE SU PENSAMIENT o,
VOLUNTAD Y Acclén A UN YUGo...

LA MUJER No SERA UN SER coMPLETo A MENOS QUE
SU EDUCACION FiSICA Y MENTAL Lo SEA, CONSIDERANDO
SU DIGNIDAD PERSONAL PARA QUE PUEDA SER FELIZ o
DESGRACIADA SEGUN SU PRoPIA RESPoNSABILIDAD,

Y Mo DE ACUERDo cod LA DE LoS DEMAS...
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Durante esos cuatro afios, Amin se empapd de la
cultura europea y se inspir6 en las obras de Stuart
Mill, entre otras, para su proyecto de modernizacién

de la sociedad egipcia desde una visién feminista.

De vuelta a su pais escribié La liberacién de
la mujer (Tahrir Al Mar‘a) en 1899 y La mujer
nueva (Al-Mar‘a Al-Jadida) en 1900.

Se sirvié de versiculos del Corén para apoyar la
idea de que las mujeres, como seres humanos
que son, deben ser igualmente libres.

La confrontacién entre conservadores y
reformadores, como Qasim Amin, se asentaba en
fuertes discrepancias a la hora de interpretar las

escrituras del Corén.




Los ulemas tradicionalistas, mantenian la conviccién de que
si las mujeres adquirian autonomia, la destruccién del Islam
seria inminente y acusaron de falsedad a Amin, que tuvo que
soportar una campaiia de ataques personales muy dura.

Amin denuncié que a las mujeres

egipcias se les niega los derechos LA MUJER ES coNDUCIDA PoR
de poder disponer de sus propios SU PADRE, CUAL GANADo,
negocios y casarse o divorciarse A UN ESPoSo SIN QUE ELLA
libremente. TENGA NADA QUE DECIR
SU VIDA TRANSCURRE BAJdo EL YUGo DE DISTINToS SU coNDIcI6N SE LLAMA ESCLAVITUD PoRQUE DESDE
HOMBRES: EL DEL PADRE, EL DEL MARIDo DESPUES, QUE NACE HASTA QUE MUERE No VIVE PoR Si NI PARA
Y, A LA MUERTE DE ESTE, BAJdo EL DE SUS HidoS Si. PIENSA coN LoS PENSAMIENTOS DE SU MARIDo,
o0 EL DE SUS PARIENTES VARONES o PARIENTES PoR SUS 0d0S MIRA Y PoR SUS oiDoS oYE. QUIERE
DE SU ESPoSo, St No HUBIERA TENIDo HIdoS Lo QUE EL DESEA, ACTUA SEGUN SU DICTADo ¥ NI TAN

SIQUIERA SE MUEVE A No SER QUE EL SE Lo oRDENE
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Rechazé también la poligamia y el repudio, pues
consideraba que era un desprecio para las mujeres.

Dej6 escrito:2

“La poligamia es un truco legalizado para que el hombre satisfaga sus deseos.
Es incompatible con la igualdad y la justicia y desprecia a la mujer. Ninguna
la acepta de buena gana. El Cordn autoriza un nimero de esposas, pero le exige
al hombre una condicién imposible de cumplir: ser igual de justo con todas ellas,
lo cual deberia entenderse como su prohibicién”.

12 Amin, Qasim. La nueva mujer. Instituto Egipcio de Estudios Islémicos. Madrid, 2000b.
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En sus libros Amin reclama la escolarizacién de las nifias y denuncia algo que,
lejos de desaparecer, con el tiempo se afianza: la feminizacién de la pobreza™

como un drama social.

cod EL VELo PUEDE HABER INSTRUCCISN PERo
No LA PoSIBILIDAD DE INTERACTUAR LIBREMENTE
coN EL MUNDo Y coN LAS EXPERIENCIAS QUE
BRINDA EL MISMo. LA RECLUSISN QUE EJERCE
EL VELo SoBRE LAS MUJERES ES UNA FoRMA DE
ENCARCELARLAS Y NEGARLAS ESA EXPERIENCIA
NECESARIA PARA UNA VIDA PLENA™

Ademés, contrario al nigab,

— . . . ., . .
= Amin opinaba que la obligacién de ir cubiertas
Convencido de que la educacién de la mujer es el instrumento més importante para que un pais y una sociedad entorpecia seriamente la formacion de las
progresen, tal como él lo queria para Egipto, escribia: adolescentes.

“Contrario a lo que se afirma, la inferioridad intelectual de la mujer no es una ensefianza corénica ni
islémica. La ciencia tampoco establece superioridad o inferioridad alguna a partir de las diferencias fisicas
entre los sexos. De la naturaleza de las mujeres, como de la de los hombres, ain no podemos saber
cientificamente nada. Pero incluso si hubiera diferencias intelectuales, no es este un argumento para privarlas
de libertad y educacidn: 30 es que entre los propios varones no hay diferentes niveles de inteligencia2” ES ESCLAVA LA MUJER oBLIGADA A cUBRIRSE DE TAL
foRMA QUE DIFicILMENTE PUEDA ANDAR, RESPIRAR £
INCLUSo HABLAR. EL NIQAB DESVIRTUA SU APARIENCIA
EXTERIOR Y PIERDE ToDo RASGo HUMANO'®

13 No fener acceso a una educacién similar a la de los varones sitia a las mujeres en desventaja por falta de formacién. Por otro lado, la responsa-
bilidad atribuida a las mujeres en las tareas reproductivas y de cuidados de personas dependientes genera mayores dificultades para acceder al
mercado laboral que a los hombres; esto se traduce en una desigualdad de oportunidades que hace que estén mds expuestas a la pobreza. Ademds
en muchos paises, las mujeres son automdticamente dependientes del marido y no cuentan con ingresos propios (aunque pasen largas jornadas
trabajando) ni propiedades, pues los bienes conjuntos son directamente contabilizados como activos del hombre.

Segun estadisticas de ONU - Mujer: las mujeres siguen constituyendo el 70% de las personas que viven en extrema pobreza en el mundo. A pesar
de redlizar dos terceras partes del trabajo a nivel mundial, solo reciben en torno al 10% de los ingresos y tiene 1% de la propiedad.
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14y 15 Amin, Qasim. La nueva mujer. Instituto Egipcio de Estudios Islémicos. Madrid, 2000b.
El velo es objeto de debate permanente en el movimiento feminista, en especial en el feminismo islémico (Ver libro: Ni Putas Ni Sumisas, de Fadela

Amaral).



A este respecto, Qasim Amin también sostiene
ese mensaje que hoy nos parece tan innovador:
“No eduques a tu hija en el miedo,
educa a tu hijo en el respeto.”

LA CUESTION No ES QUE
RoPA LLEVABA ELLA. LA
CUESTION ES QUE No ES No

20 ES QUE LA (DEA DE LIBERTAD
ES DIYERENTE PARA cADA SEXo ¥
HAY DoS TiPoS DE DERECHoS?'®

...Pero la presién social siempre
ha sido muy poderosa. Parece
ser que no logré convencer a su
mujer durante todos los afios
que estuvieron juntos para que
dejara de llevar el nigab.

Parece que desviar el foco de la victima al potencial
agresor es una lucha universal que ya viene de lejos...

SIULA AMENAZA
SoN LoS HoMBRES,
A ELLoS HABRIA
QUE VELARLOS ¥
REcCLUIRLoS

3QUE ES ESO?

1 Amin, Qasim. La nueva mujer. Instituto Egipcio de Estudios Islémicos. Madrid, 2000b.
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Adolfo Gonzdlez-Posada
y Biesca

(Oviedo, 1860 - Madrid, 1944)

llustre ovetense, se licenci6 en Derecho en 1877 ejerciendo de abogado al poco tiempo. Destacd como jurista,
socidlogo, traductor y escritor, y fue, entre otros muchos cargos, Catedrético de Derecho Politico de la
Universidad de Oviedo y senador por Oviedo entre 1921 y 1922.

...Pero, en esta ocasién, nos vamos a centrar en su faceta feminista.

ToDA MI VIDA PROSESIONAL, ¥ EN ELLA MI MODESTA
LABoR DE CULTIVADOR DE LAS DISCIPLINAS
DEL ESTADo, GIR6 ALREDEDOR DEL cURSo
DE PRINCIPloS DE DEREcHo PoLiTico DE GINER

Discipulo y admirador de Francisco Giner de
los Rios (figura fundamental en la Fundacién de
la Institucién Libre de Ensefianza, que defendia la

educacién de la mujer como elemento
imprescindible de la regeneracién nacional),
reconocia piblicamente la influencia de su
maestro en su propio pensamiento.

. SéGUEML: REG:l';A“GENERAL DEA':;ODAS LlA-S quMlNAClo:E:. , Y SE HACE NECESARIA,
2QUE DoMINACION No PARECERA NATURAL AL QUE LA EJERCES? DE MoDIEICAR ESTA SITUACISN

Como miembro del Instituto de Retormas Sociales le preocupaban especialmente las condiciones
econdmicas y laborales de las mujeres, y como jurista, denunciaba la condicién de la mujer
en la legislacion espafiola.
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En el Proyecto de Reforma de la Constitucién de 1876 )
(en el que participé en el verano de 1930) se prohibia No PoDRIA
la discriminacién por razén de sexo en los salarios y DISMINUIRSE EL

en el acceso a puestos de responsabilidad. SALARIo FEMENINO
PoR RAZ6N DE SEXo,

A TRABAJo IGUAL,
SALARIo IGUAL,
TRATESE DE VARGN o
DE MUJER

SE GARANTIZA, TANTo AL VARGN o A LA
MUJER, EL LIBRE AccESo A LoS cARGoS
PUBLIcoS DE ACUERDo coN LoS cRITERIoOS
DE MERITo ¥ CAPACIDAD

En Espafia, fue él quien introdujo el concepto “feminista”
con la publicacién en 1899 de su libro Feminismo, en
el cual se muestra como un decidido partidario de la
coeducacién y del derecho al voto de la mujer.

AUNQUE LA PALABRA YEMINISMo SE SALGA
DEL cUADRo DE NUESTRo IDIoMA, No ENCUENTRo
oTRA QUE EXPRESE Lo QUE DE UN MoDo GENERAL

EXPRESA:

“*MoVIMIENTo YAVORABLE A LA MEJORA DE LA
CcoNDICI6N PoLiTIcA, SoclAL, PEDAGSGICA ¥, MUY
ESPECIALMENTE, ECoN6MICA DE LA MUJER”

...De hecho, gener6 un debate ptblico
sobre el término, y la RAE lo incorporé
finalmente al diccionario en 1914.

V1q lista de libros y articulos de revista que escribié supera los 300 fitulos pero aqui mencionaremos dnicamente su libro Feminismo, publicado en 1899.
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Ziauddin Yousafzai

(Pakistan,1969)
9 de octubre de 2012...
iSoY EL RESPoNSABLE Mo TE CULPES, TU LUCHAS EN LA CULTURA PASHTON, A LA QUE
DE ESTo? PoR CAUSAS JUSTAS, ELLA PERTENECE 2IAUDDIN, EL NACIMIENTo DE
SE INSPIRA EN TI Y TE SIGUE UNA NINA No SE CELEBRA...

Si... ESTo £S CoNSECUENCIA
DE ESA DECISIGN, PERo DloS
NoS PROTEGERA'®

PERo cUANDo MALALA NACI6 Y MIRE SUS odoS,
ME SENT{ PROSUNDAMENTE HoNRADo'

Ziauddin siempre sofid con dirigir un colegio,
en parte porque su padre, ademas de ser

el imén de la comarca, era maestro y fundé
una escuela en el valle de Swat, donde vivia.

1819My Daughter, Malala. Ziauddin Yousafzai, TED Talks - Youtube. Vancouver,marzo de 2014: https://www.youtube.com/watch@v=h4mmeN8gv9o
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A LoS s ANoS, CUANDo LAS NINAS
{ DEBERIAN IR A LA ESCUELA,
% TIENEN QUE QUEDARSE EN LA
CASA. HASTA LosS 12 ANoS, DE
ALGUNA MANERA, TIENEN UNA

PERo cUANDo ENTRAN EN LA ADOLESCENCIA,
CUANDo CUMPLEN 13 ANoS, SE LES PRoH(BE
SALIR DE LA CASA SIN UN ACOMPANANTE
MAScULINo, DEJAN DE SER LIBRES

SE CONVIERTEN EN

EL LLAMADo HoNoR

DEL PADRE, DE LoS

HERMANOS ¥ DE SU
FAMILIA. HAY UNA NORMA
MAS PARA ELLAS QUE SE

LLAMA oBEDIENCIA: SE

SUPoONE QUE UNA BUENA

cHicA TIENE QUE SER
MUY TRANQUILA, MUY
HUMILDE, Y MUY SUMISA

BUENA VIDA, SE PUEDEN DIVERTIR,

PUEDEN JUGAR cod SUS AMIGoS Y

SE PUEDEN MoVER EN LAS cALLES
coMo MARIPoSAS...

USE LA EDUCACION
BUSCANDo LA EMANCIPACION

Yo QUISE ROMPER ESE ciRcULo VicloSo, QUE
SE TRANSMITE DE GENERACIGN EN GENERACION
Y A LoS cUATRo ANoS Y MEDIo LA ADMIT( EN
MI ESCUELA. IGUAL QUE A oTRAS NINAS

Ziauddin se convirtié en un miembro muy respetado de su comunidad y la escuela que funds, a la que
acudian nifios y nifas, fenia bastante éxito y concurrencia. Sin embargo, las miradas recelosas de algunos
musulmanes ortodoxos sobre su academia, era una preocupacién constante para él y su familia.

Cuando Malala tenia 10 afios, era comin escuchar sobre atentados a escuelas de nifias en Pakistan, ya que
un importante sector de la poblacién consideraba que era una falta a la ley islamica.

Muchas chicas dejaron de asistir al colegio debido al miedo, pero Ziauddin no cerré las puertas de la
escuela pese a que hubo gente dispuesta a hacer todo lo posible para clausurarla y hacerla ver como algo
ilegal y pecaminoso. En todos esos momentos de dificultad y angustia, Ziauddin aconsejaba a Malala
permanecer fuerte, seguir estudiando y no dejarse intimidar por la violencia de las personas.

En 2012 Malala sufrié un atentado que puso en peligro su vida por el simple hecho de ir a la escuela: le
dispararon en la cabeza mientras volvia a su casa. A raiz de este ataque, del que logré sobrevivir, la causa
de Malala y de su padre Ziauddin Yousafzai cobré dimensiones globales.

Actualmente, Ziauddin, Malala y el resto de la familia Yousafzai viven en Birmingham, Inglaterra.

30

Ziauddin también colabora como Consejero de
las Naciones Unidas para la educacién global.20

ANTES ME DECIAN ZIAUDDIN EL ACTIVISTA. AHORA
SoY 2IAUDDIN EL PADRE DE MALALA. Y SI QUIERo

HACERME EL IMPORTANTE DIGo QUE SoY EL PADRE
MAS JoVEN DE UNA GANADORA DE PREMIo NoBEL

Y

Dejaron su vida en Pakistén para procurarse un
enforno mds seguro, pero siguen trabajando en
favor de la equidad de género y el derecho a la
educacién de las nifias en el mundo entero.

No SE PUEDE HABLAR DE DERECHoS DE
LAS MUJERES Y ESPERAR QUE SU ESPoSA
LE cocINE ToDAS LAS coMIDAS...”!

...Como todo ser humano,
Ziauddin tiene sus contradicciones.

Justin Trudeau, Primer Ministro de Canada...

UNA DE SUS PRIORIDADES ERA
TENER UN GABINETE PARITARIo.
iPoR QUE ES ESTo TAN
IMPORTANTE PARA USTED?

PoRQUE ES 2015

2 Texto extraido del articulo: Conoce a Ziauddin Yousafzai, el papé feminista de Malala, de Guadalupe Flores para Terra, 02/03/2015.

2 En una entrevista al diario britdnico The Times, sobre el documental “He Named Me Malala” (Me llamé Malala), sobre la figura de Ziauddin
Yousafzai, 23/10/2015.
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SoY SEMINISTAY Y, PoR cIERTo, No DEBERIA ASUSTARNOS
3SE CONSIDERA CREo EFIRMEMENTE LA PALABRA SEMINISTA. HOMBRES Y
USTED QUE NECESITAMoS MUJERES DEBER(AN PoDER UTILIZARLA PARA

SEMINISTA? EDUCAR HId0S £ HIJAS DESCRIBIRSE A Si{ MISMoS SIEMPRE QUE
EEMINISTAS QUIERAN, SIN PRoDUCIR ASoMBRo, PoRQUE
EL YEMINISMo NoS BENEFICIA A ToDoS

Son muchos los hombres, en todo lugar y momento histérico, involucrados con reivindicaciones feministas como
acceso a la educacién (también la universitaria), pleno derecho a la ciudadania, emancipacién econémica y
posibilidad de tener posesiones a su nombre, voto, derechos laborales, juridicos, sociales, sexuales y reproductivos...

Lucha contra agresiones crueles como crimenes de honor, ataques con écido, mutilaciones, explotaciéon sexual,
feminicidio, violacién como arma de guerra, violencias machistas y agresiones sexuales tanto en el entorno cercano
como por desconocidos...

Agravios como desigualdad salarial, imposicién del rol de cuidados a personas dependientes con el menoscabo
econémico y de autonomia que supone frente a los varones de la familia, techos de cristal, invisibilidad histérica y
en los libros de texto, acoso callejero y también en redes sociales, micromachismos, sexismo en el deporte, la
publicidad, los medios de comunicacién, internet...

Los protagonistas de nuestra breve resefia histérica son sélo una pequefia muestra; os animamos a investigar més
y proponemos algunos nombres (en orden cronolégico y a sabiendas que quedan muchos en el tintero):

Enrique Cornelio Agripa De Nettesheim (Colonia, 1486 - Grenoble, 1535)
Theodor Gottlieb von Hippel (Gerdauen, 1741 - Kénigsberg, 1796)
Francois Marie Charles Fourier (Besanzén, 1772 - Paris, 1837)
Robert Dale Owen (Glasgow, 1801 - Indiana, 1877)

William Lloyd Garrison (Massachusetts, 1805 - Nueva York, 1879)
Francisco Giner de los Rios (Ronda, Mdlaga, 1839 - Madrid, 1915)
August Bebel (Colonia, 1840 - 1913)

José Francos Rodriguez (Madrid, 1862 - 1931)

Laurence Housman (Worcestershire, 1865 - Somerset, 1959)

John Dewey (Vermont, 1859 - Nueva York, 1952)

Miguel Romera-Navarro (Almeria, 1888 - Austin, Texas, 1954)

Félix Marti Ibafez (Cartagena, Espafia, 1911 - Nueva York, 1972)
José De Sousa Saramago (Santarém, Portugal, 1922 - Lanzarote, Espafia, 2010)
Pierre-Félix Bourdieu (Denguin, 1930 - Paris, 2002)

Eduardo Galeano (Montevideo, Uruguay, 1940 - 2015)

Josep Vicent Marqués Gonzadlez (Valencia, 1943 - 2008)
32

Ademés, hoy en dia es facil encontrar hombres, aliados con el Feminismo, que no dudan en reclamar igualdad si
se presenta la oportunidad en sus declaraciones a los medios, en redes sociales o en su dia a dia:

Inaki Gabilondo, Francisco Polo Llavata, Carles Francino, Ignacio Escolar Garcia, Juan Luis Sanchez,
Norman Fernandez Tascén, Thomas Mathieu, Alejandro Barzano Such (Suchi), Guillermo Rodriguez
Godinez (Arkano), Fernando Gonzdalez Gonzdalez (Gonzo), Gregg Popovich, Andy Murray...
son algunos ejemplos cercanos pero hay muchos y cada vez més.

También son muchos los hombres comprometidos con el Feminismo que han hecho suya la lucha:

Michael Kimmel??, Denis Mukwege, Julio César Génzalez Pagés, Gary Barker?, Luis Bonino
Méndez, Péter Szil, Jose Angel Lozoya, Miguel Lorente Acosta, Octavio Salazar Benitez, Ritxar
Bacete Gonzdlez, Antonio Garcia Dominguez, Victor Sanchez Lépez, Manuel Buendia Bercedo,

Julian Fernandez de Quero, Jesus Espinosa Gutiérrez, Rubén Castro Torres, Erick Pescador
Albiach...

Todos ellos son personajes ptblicos... pero los grandes cambios sociales solo son posibles con los pequenos
cambios individuales de las personas anénimas.

“AL FIN Y AL CABO SOMOS LO QUE HACEMOS
PARA CAMBIAR LO QUE SOMOS”.

Eduardo Galeano

22 Imprescindible su charla en la Session 5 de TEDWomen 2015 (mayo 2015 en Monterey, California) https://www.ted.com/talks/michael
kimmel_why_gender_equality_is_good_for_everyone_men_included2language=es

BVer entrevista http://www.hombresigualitarios.ahige.org/02_dossier-entrevista/
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Ser (=actuar de forma coherente como) hombre feminista no es tarea sencilla.

Es un proceso personal que transcurre de dentro hacia afuera; que empieza por una labor introspectiva de toma
de conciencia de pertenecer al grupo opresor, es decir, reflexionar sobre cémo somos socializados y cuestionar
la virilidad aprendida sobre una base de competitividad, dominacién y agresividad que no beneficia a nadie
(tampoco a quien la ejerce).

El siguiente paso consistiria en plantearse abandonar privilegios de género' otorgados a costa de la otra mitad
de la humanidad (por ejemplo, acaparar espacios ptblicos, de opinién o de toma de decision; disponer de mas
tiempo y més ingresos porque el rol de cuidados a personas dependientes se le ha asignado a las mujeres, efc.).
Una vez superado el trabajo para con uno mismo, se puede adoptar una actitud pedagégica y sefialar o afear
conductas machistas en el entorno més cercano (o para empezar de una manera menos activista: no secundar ni
reir bromas sexistas de los colegas u otros que soliciten complicidad)... Y asi, poco a poco, ir ampliando el circulo
de accién.

Afortunadamente hay muchas herramientas disponibles: publicaciones, videos, jornadas, talleres, asociaciones y
grupos de hombres igualitarios, etc. La clave estd en informarse sobre qué es y qué no es feminismo, leer,
escuchar, reflexionar...

...Pero una vez que consigues las gafas violetas, ya fluye todo sin esfuerzo hacia un mundo més justo y sostenible
para la totalidad de sus habitantes.

iMucho é&nimo! Nos vemos en el camino.

! Sin perder de vista otros como raza, condicién sexual, edad, salud, efc.
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